Usmernenie pre poskytovatelov socialnych sluzieb
v suvislosti s vyskytom COVID - 19

Usmernenie pre poskytovatelov socidlnych sluzieb obsahuje postup pre pripad pozitivne
testovaného prijimatela alebo zamestnanca zariadenia socidlnych sluzieb na SARS-CoV-2; testovanie
zamestnancov  a prijimatelov  socidlnych  sluZieb; pouZivanie osobnych  ochrannych

prostriedkov (OOPP) a ndvstevy v zariadeniach socidlnych sluzieb.

Postup pre pripad pozitivne testovaného prijimatela alebo zamestnanca zariadenia
socidlnych sluzieb na SARS-CoV-2 sposobujucim ochorenie Covid -19.

Vyskyt pozitivity u prijimatela socidlnych sluzieb, zamestnanca v zariadeni socidlnych sluzieb

potvrdeny Ag testom.

e V pripade, Ze prijimatel socidlnych sluzieb alebo zamestnanec nebol 5 dni v zariadeni, nie je
potrebné vyhlasovat mimoriadnu udalost.

e U prijimatela socidlnych sluZieb/ zamestnanca bola pozitivita zachytena pri individualnom
testovani.

e Mimoriadna udalost - celé zariadenie sa nachadza v ¢ervenej zéne.

e Nasleduje ploSné testovanie vsetkych prijimatelov socidlnej sluzby a zamestnancov zariadenia.

e Podla vysledkov testovania nasledne zariadenie rozdelime na ¢ervenu a zelenu zénu.

e Pozitivny prijimatel socidlnej sluzby /zamestnanec bol zachyteny pri ploshom testovani
v zariadeni.

e Odva dni opakovane vykonat AG testy u vsSetkych prijimatelov a zamestnancov zariadenia
socialnych sluzieb.

e Nasledne sa podla vysledkov testovania zariadenie rozdeli na ¢ervenu a zelenu zénu.

e V zelenej zone umiestnime vsetkych AG negativnych prijimatelov a zamestnancov.

e Nasledne o 7 dni opakovane otestujeme vsetkych prijimatelov a zamestnancov bez priznakov
respiraéného ochorenia.

e V pripade vyskytu priznakov respiracného ochorenia realizujeme testovanie ihned.

e Podla vysledkov testovania umiestnime testovaného do prislusnej zony.

e Cervend zéna — povinna izolacia 5 dni.

e V pripade, Ze je pozitivha osoba asymptomaticka, presunieme ju do zelenej zény.

e Vpripade, Ze ma pozitivne testovand osoba symptémy respiracného ochorenia, ostava
v izoldcii az do odznenia priznakov.

e O ukonceni izolacie rozhodne vieobecny lekar pre dospelych (dalej len ,,VLD").

e Po ukonceni izolacie u vsetkych klientov a zamestnancov zariadenia ukoncime mimoriadnu

udalost.



e Mimoriadnu udalost, jej zaCiatok, priebeh i ukonéenie hlasime MPSVR SR OKMB na prislusnych

formuldroch zverejnenych na oficidlnom webe ministerstva.

Testovanie zamestnancov a prijimatelov socidlnych sluzieb

e Vsulade s Vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva SR €. 33 je antigénovy test dostatoénym
diagnostickym nastrojom na potvrdene pozitivity.

e PCR sa realizuje len na zdklade rozhodnutia VLD ( rizikovd symptomaticka osoba, preskripcia
antivirotik).

e Interval pravidelného testovania zamestnancov je u vSetkych poskytovatelov socidlnych sluzieb
7 dni.

e Interval pravidelného testovania klientov je v pobytovych zariadeniach podmienenych
odkdazanostou 7 dni.

e Interval testovania klientov v pobytovych zariadeniach krizovej intervencie je priebezne podla
potreby a krizového planu.

e Interval testovania u klientov ambulantnych zariadeni podmienenych odkazanostou, domace;j
opatrovatelskej sluzby, ambulantnych zariadeni aterénnej sluzby krizovej intervencie je
priebezne podla potreby a krizového planu.

e Kazdému zamestnancovi je potrebné vydat 5 testov na individudlne testovanie vdomacom
prostredi pre pripad, Ze sa u zamestnanca objavia priznaky ochorenia uz pred odchodom do

zamestnania.

Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov OOPP/OOP

Za osobné ochranné pracovné prostriedky pre potreby tohto usmernenia povazujeme jednorazové
chirurgické/ochranné rasko, jednorazovy ochranny plast, jednorazové rukavice, jednorazovy
respirator FFP2, jednorazovy respirator FFP3, ochranné okuliare, ochranny stit, jednorazové navleky

na obuv, jednorazovy ochranny oblek

e Pouzivanie OOPP /OPP u vietkych druhov socidlnych sluZieb je upravené vyhlaskou UVZ SR &.
35; https://www.uvzsr.sk/docs/info/ut/vyhlaska 35.pdf

e Vpripade, Ze je celé zariadenie socidlnej sluzby v zelenej zéne, pouZivaju zamestnanci pri
kontakte sinou osobou prekrytie hornych dychacich ciest respirator FFP2, ktory je moiné
nahradit jednorazovym chirurgickym/ochrannym ruskom.

e V pripade, Ze je celé zariadenie socidlnej sluzby v ¢ervenej zdéne, zamestnanec pri kontakte
s pozitivhou osobou pouZiva jednorazovy ochranny plast, jednorazové rukavice, jednorazovy
respirator FFP2, jednorazovy respirator FFP3, ochranné okuliare, ochranny Stit, jednorazové

navleky na obuyv, pripadne jednorazovy ochranny oblek.


https://www.uvzsr.sk/docs/info/ut/vyhlaska_35.pdf

e Pri kontakte s pozitivnou osobou s tazkym priebehom ochorenia atomu zodpovedajicimi

priznakmi pouzijeme najvyssi stupen ochrany.

Navstevy v zariadeniach socialnych sluzieb

e Navstevy v zariadeniach socidlnych sluZieb v zelenej zéne su bez obmedzenia.

e Navstevy v zariadeniach socidlnych sluZieb v ¢ervenej zoéne su zakazané, s vynimkou situacii,
ktoré neznesu odklad.

e NAavsteva v Cervenej zone je povinna dodrzat platné epidemiologické opatrenia poskytovatela
socialnej sluzby vratane pouzitia OOP. OPP zabezpeci poskytovatel socidlnej sluzby.

e Kazdavstupujuca cudzia osoba do zariadenia (navstevy, dodavatelia, ..) je povinna mat prekryté
horné dychacie cesty respiratorom FFP2. V pripade, ak vstupujuca cudzia osoba respiratorom

nedisponuje, poskytovatel socidlnych sluzieb mu respirator poskytne.



