ik Ruiin9vsky domov seniorov
. Sklenarova 14
RUZINOV 82109 Bratislava
FUBBia tel.: 0253480211
JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 22. 4. 2024 DO 28. 4. 2024 —- RACIONALNA STRAVA
Ranajky Desiata | Obed Olovrant Vecera
| o . - .
Po Kéva, pedivo, . Pol. Paradajkova s cestovinou (1), brav€ové po bystricky (1, 7), slané qulas sedliacky (1),
22.4. |flora, dzem (1,7) °vocie halusky (1, 3) pecivo  chlieb, Gaj
T ’ ’ pridavok 1Caj ’
Ut Caj, chlieb tmavy, detska Pol. brokolicova krémova (1, 3, 7), rybie filé vyprazané (1, 3, 4, egivo rizoto kuracie mleté *
23.4 maslo, Sunka, wW3iva 7), zemiakovy $alat s cibulou (10) paétété (1) (7), uhorka steriliz.,
“7 | zelenina (1, 7) y pridavok 1malinovka pridavok 2ovocie P Caj
St mlieko, kals’erka . Iv:’ol: hrstova (1, 9), kuracia pecer restovana (1), ryza dusena, Acidofilné |saléma, chlieb, sy,
24.4 c, tvarohova ovocie |Salat mlieko (7)  dzds (7), &a
"7 | natierka (7) pridavok 1Caj pridavok 2slad.osie hniezdo » 8
&t &ai. chlieb. parky.  keks Pol. zeleninova s lievankou (1, 3, 9), omacka chrenova (1, 7), croissant | knedlicky ovocné so
05 4 hoJr’éica mi’n? y ) hovadzie dusené* (1), knedle kysnuté (1, 3, 7) o Stmhank{) (T 2
o ’ pridavok 1malinovka pridavok 2ovocie P y » 1), ¢4
. Caj, pecivo, fxo s : P N : . kuracie prsia na zeleri
26PI4 salamova natierka ovocie chgﬂﬁfﬁg.“)’ chlieb, kapustne ﬂ'arclfsg\‘:’gksfsr;;ndokl{ k(c1)l)éc“;ik J((;?urt biely s jablkom* (1, 7, 9),
7 1(1,7,10) P J P y zemiaky varene, €aj
So kakao, vianocka, jogurt ’ Pol. spgnatova s vajcom (1 ,’3, 7), brav€ové merano rezne * (1, chlieb, pedené méso,
97.4. |fléra, med (7) ovocny 9),’zem|aky varené mastené keks (1) horgica, dzas (10), &aj
o ’ (7) pridavok 1malinovka ’ ’
¢aj, chlieb tmavy, Pol. kuracia s nitovkami (9), kura stehno pecené (7), ryza . omacka paradajkova
Ne : : . . detska . .
28.4 syr, zelenina ovocie |dusena, kompot wW3iva (1), zemiaky varené,
(1, 7) pridavok 1Caj pridavok 2slad.zavin-orech. y caj

Alergény:1-obilniny,2-kérovce,3-vajcia,4-ryby,5-arasidy,6-séja,7-mlieko,8-orechy,9-zeler,10-hor¢ica,11-sézam,12-oxid siric¢ity,13-vI¢i bob,14-makkys. Krajina pévodu
mésa : Podla platnych predpisov SR a Eurépskej tnie. Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Asistent lieCebnej vyzivy / hlavny kuchar:

Vytlacil: Kuklova Dasa

Manazér zdravotného Useku: Riaditelka:

Diia: 16.4.2024 9:34 Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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