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Ruzinovsky domov seniorov

JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 29.7.2024 DO 4.8.2024 — ZLCNIKOVA STRAVA

Ranajky Desiata Obed Olovrant |Vecera
|
. . . Pol. sedliacka (1, 7, 9), Chlieb, cestovina so Spenatovou , bravCové znojemske *
Po [kava, lupacka, fléra . .y N croissan ) ,
29.7. |20, dzem (7) ovocie onjackou (1 , 7) ¢ (1,' 7), zemiaky varenég,
T ’ pridavok 1Caj Caj
- . Pol. zapraZzend s cestovinou (1, 7), masovy karbonatok prirodny | .. .
3:)”7 gijr;;:nzdevllecr,mi?:?;(;’ ?16 )ks (1, 3, 7), slovensky Salat (10) :nlézcna palacinky s dZzemom, Caj
e ’ pridavok 1malinovka pridavok 2ovocie y
St mlleko, pemyq, . Pol. spvenatova s v:eucgm (1, 3, 7), kuraci platok na hor¢€ici* (1, 7, detska | salama, sendvié, syr
31.7 eidamova natierka, ovocie 10), ryZa dusena, Salat waiva  tav. dzis. &ai
""" | zelenina (1, 7) pridavok 1¢aj y " » 08
St [ cai sendvic. maslo Pol. rascova (1, 3, 7, 9), brav€ové pecené * (1, 10), zelenina pecivo, |zemiakova kaSa s
18 eich’am ara,da'ka (%) ovocie mieSana dusena (1, 7), knedle Zemloveé ZIC. (1, 3, 7) syr krapami a hraskom (1,
-0 » paraday pridavok 1malinovka (1,7) 7), acidko (7), &aj
Pi Caj, kaiserka, kuracia jogurt |Pol. gulasova (1), Chlieb, rezance s tvarohom sladkeé * (1, 7), . kuracie prsia na
28 natierka, zelenina (7, |biely |kompot % )g zelenine (1, 7), zemiaky
) 10) (7) pridavok 1¢aj pridavok 2ovocie varené, €aj
So [ Granko . babovka, . Pol. kalerabove} sovze*mlakml (1, 7), hovadzie na zelenine * (1, |jogurt . lsendvié, sekana.
3.8. |flora (7) ovocie 7, 9), sIovenskg ryza * (1) ovoeny |\ Cxioa dsis (10), &aj
e pridavok 1malinovka pridavok 2keks (1) (7) ’ ’
Ne [caj, sendvic, syr, : Pol. _mssoyi svnlt(;vkamlll(Q), ry_t|>_|e file na masle * (1, 4, 7), chlieb, |krupicova ka$a so
4.8. |zelenina (7) ovocie |zemiakova kasa (7), cvikla sterilizovana ) o padtéta | $koricou (1, 7), &aj
e pridavok 1Caj pridavok 2sladké pecivo C D

Alergény:1-obilniny,2-kérovce,3-vajcia,4-ryby,5-arasidy,6-s6ja,7-mlieko,8-orechy,9-zeler,10-horéica,11-sézam,12-oxid siricity,13-vI¢i bob,14-mékkys. Krajina pévodu masa :
Podrla platnych predpisov SR a Europskej inie. Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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