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Sklenarova 14
82109 Bratislava
tel.: 0253480211

Ruzinovsky domov seniorov

JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 21.10.2024 DO 27.10.2024 — ZLCNIKOVA STRAVA

'Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po kava, lupacka, Pol. Spenatova s vajcom (1, 3, 7), hovadzie merano * (1, 7, Maskrtko kuracie prsia na majorane
21.10 flora 20g, dZzem  pagac (1) |9), ryza dusena (7) (1, 7), zemiaky varené,
AL, 7) pridavok 1Caj pridavok 2ovocie kompot, €aj
Ut Caj, sendvi’c“:, _ Pol. hféékové SO z_emiakmi (1,, 7), bravCovy rgze’ﬁ prirodny detska bublanina pernik Dr.
22.10. maslq, salama, ovocie pIr]eny (1, 7), zgmlaky varené s maslom (7), Salat vyZiva Oetker (1, 3) , &aj
zelenina (7) pridavok 1malinovka P
St mIiekg, pfag":ivo, Acidof. Pol. mine§trovne*(9), njorf:acie prsi.a pr[rodne (1,7) sladké osie |salama, sendvic, syr
23.10. syrova natierka mlieko (7) slo’venska ryza (1), Salat paradajkgvy _ hniezdo taveny, dzis, &aj
(1,7) pridavok 1Caj pridavok 2ovocie ’ ’
St |cza Y Pol. zeleninova s cestovinou (1, 7, 9), bravCové bratislavské . . L , .
¢aj, sendvic, . . , pecivo, zemiakova kasa s krupami
24.10. | parky, kecup mini | °VO¢'® (1,7, 9), knedle parené (1) pastéta (1) |a hragkom (1,7), &aj
T ’ pridavok 1malinovka P
Pi Caj, kaiserka, croissant Pol. hovadzia s nitovkami (1, 9), piSkéta s vanilkovym slané kuracie na zeleri s
25.10 tuniakova natierka (1,3, 7) krémom (1, 3, 7) pecCivo jablkom* (1, 7, 9), zemiaky
(1,7, 10) $ pridavok 1Caj pridavok 2ovocie (1,3,7) varené , Caj
So [kakao, vianocka, , Pol. ze_mla*kova s viockami (1, 7), kuraci perkelt* (1, 7), jogurt biely | sendvic, sekana, kecup,
26.10.|flora, med (7)  °vocie |cestoviny” (1) (7) dzas (1, 3) , &aj
T ’ pridavok 1malinovka o
Ne Caj, sendvic, syr Pol. slepacia s nitovkami (1, 9), brav€ové karé Spikované detska cestoviny so svrom a
2710 Crievko100g, keks (1) |(1, 7), zemiakova ka$a (7), kompot wiva Kedu orr¥(1 7>)/ &ai
" 7| zelenina pridavok 1Caj pridavok 2slad.zavin-tvaroh. y P » 1), ¢4

Alergény:1-obilniny,2-kérovce,3-vajcia,4-ryby,5-arasidy,6-séja,7-mlieko,8-orechy,9-zeler,10-hor€ica,11-sézam,12-oxid siric¢ity,13-vI€i bob,14-mékkys. Krajina pévodu
mésa : Podla platnych predpisov SR a Eurépskej tnie. Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Asistent lieCebnej vyZivy / hlavny kuchar:

Vytlacil: Kuklova Dasa

Manazér zdravotného uUseku:

Dna: 16.10.2024 8:52

Vytlaéené v IS Cygnus (SN110)

ManaZzér stravovacej prevadzky:
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