
Motto 

 

„Môžeš rozprávať čo chceš a 

akokoľvek sväto a pekne. Ak 

za tým nestoja skutky, sú to 

len prázdne reči. Dnes jedno 

gesto znamená viac ako celé 

litánie.“ 

Anton Srholec  
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Odľahčovacia 
služba 

Ružinovský domov seniorov     

 

 

 

 

 

 

  



 

Ružinovský domov 
seniorov 

Ružinovský domov seniorov je zariadenie pre 

seniorov, ktorého zriaďovateľom je Mestská časť 

Bratislava – Ružinov. 

Sídli v dvoch budovách: na Sklenárovej ulici č. 14 a 

na Pivonkovej ulici č. 2.  

 

V RDS sa poskytuje celoročná pobytová sociálna 

služba v zmysle § 35 zákona č. 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách v znení neskorších predpisov a 

o zmene a doplnení zákona č. 445/1991 Zb. o 

živnostenskom podnikaní: 

▪ fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový 

vek a je odkázaná na pomoc inej fyzickej 

osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej 

III. podľa Integrovaného posudku alebo IV. 

podľa Rozhodnutia a Posudku 

o odkázanosti na sociálnu službu alebo, 

▪ fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový 

vek a poskytovanie  sociálnej služby v 

tomto zariadení potrebuje z dôvodov 

vopred určených a zverejnených obcou. 

Poskytujeme odľahčovaciu  službu  podľa § 54  

zákona  č. 448/2008  Z. z.  o sociálnych službách  a  

o zmene  a  doplnení  zákona  č.  455/1991  Zb.  o 

živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v 

znení neskorších predpisov. 
 
 

  
ODĽAHČOVACIA SLUŽBA 

Odľahčovacia služba je sociálna služba 

poskytovaná fyzickej osobe, ktorá opatruje fyzickú 

osobu s ťažkým zdravotným postihnutím odkázanú 

na pomoc inej fyzickej osoby, ktorej stupeň 

odkázanosti je najmenej IV. (ďalej len „fyzická 

osoba, ktorá opatruje“), ktorou sa poskytuje alebo 

zabezpečuje opatrovanej fyzickej osobe sociálna 

služba počas obdobia, v ktorom fyzická osoba, ktorá 

opatruje, nemôže opatrovanie vykonávať. 

 

Cieľom odľahčovacej služby je umožniť fyzickej 

osobe, ktorá opatruje, nevyhnutný odpočinok na 

účel udržania jej fyzického zdravia a duševného 

zdravia a prevencie jeho zhoršenia. 

 

Podmienky prijatia: 

je potrebné podať Žiadosť o poskytovanie alebo 

zabezpečenie poskytovania odľahčovacej služby 

(ďalej len „Žiadosť“) na MÚ MČ Bratislava 

Ružinov spolu s požadovanými prílohami:  

https://www.ruzinov.sk/sk/tlaciva/view/ziadost-o-

poskytnutie-odlahcovacej-sluzby  

 

Pred prijatím do zariadenia je potrebné doložiť: 

- Vyhlásenie o majetku fyzickej osoby na 

účely platenia úhrady za sociálnu službu 

s úradne osvedčeným podpisom na 

matričnom alebo notárskom úrade. 

- Potvrdenie o dôchodku zo sociálnej 

poisťovne za aktuálny kalendárny rok 

(kópia), v prípade manželov je potrebné 

potvrdenie o výške dôchodku oboch. 

 

 

   

Kontaktujte nás 

RUŽINOVSKÝ DOMOV SENIOROV 
Sklenárova 14 

821 09 Bratislava 

+421 2 534 802 44, +421 2 534 802 45 

 

Navštívte našu webovú stránku: 

www.rdssklenarova.sk       

Email:  

info@rdssklenarova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Zariadenie je certifikovaným 

              pracoviskom Bazálnej stimulácie 

 
▪ Zariadenie má udelený certifikát systému 

manažérstva kvality, metodikou  

TÜV SÜD  STN EN ISO 9001:2016 
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